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Portrait

Abdou Maarfi a grandi a
Casablanca avant d'aller étudier
en France, ou il s'est découvert
une passion pour le vin,
Propriétaire du Chateau La
Mariotte a Saint-Emilion, le fils
prodigue revient au pays avec
une cuvee marocaine

eut de Marocains savent qu'un Casablan-
cads exerce I'nrt de la vigne et de La vini-
fication 2 Saint-Emibion, dans la région
de Bordeaux, probablement la phos em-
biématique du vignoble francais. A vrai
dire, méme ses parents l'ignorent et
pensent qu'il est encore dans la restau-
ration. Pourtant, a 56 ans, Alxdou Maarfi fait bel et bien
du vin. Et du bon. En 2007, alors qu'il sort la premiére
cuvée du Chiiteau La Mariotte qu'il vient d’acquérir, I
Revue des vins de France le désigne comme meilleur
Saint-Emilion de F'année. Robert Parker, Iincontour-
nable critique de vin améicain, qui fadt la pluie et le beau
temps dans be Bordelais avec son guide éponyme, le note
egalement parmi ses ndférences.

“Un musubman qui fait du vin plutdt bon, ga surprend
pas mal de monde”, concdde-t-il modestement, de sa
voix ruque travaillée & b cigarette en s'installant & la
table d'un restaurant de la corniche casablancaise, Avee
son plat, il commande une bouteille du Domaine de ka
Ferme Rouge, “pour faire bosser les copains ™. Ave
lerres Blanches, Abdon Maarfi ne prend pas trop de
risques a priori. “Je connais Jaogques Powdain (proprié-
taire de la Ferme Rouge, ndlr) depuis 30 ans, ¢t
connaissais son pére avant fui”, Lorsqu'on lui tend un
verre pour vénifier que la bouteille n'est pas bouchon-
née, il suffit que son nez survole le récipient pour s'en
assurer. Le vigneron o godité son premier vin en 1978,
A I'ige de 18 ans, adors qu'il venait d'atterrir & Bordeaux
pour suivre des études de physique-chimie. “Je navais
pas le sou, j'allais done faire les vendanges a Saint-
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Un Marocain
a Saint-Emilion

Emilion. Je n'y conmaissals ren, mats quand jai gotité
le vin, jai tout de suite aimé”, 1] passe ses week-ends
dans les vignes, od il apprend progressivement i tail-
ler, utiliser un tracteur ¢t participer i la vinification

"alais de chateau

Abdou n des prédispositions, Un palais. Lors de dégus-
tations i l'aveugle, aloes & peine 3gé de 23 ans, il hui ar

rive de battre des chitelains. 1l raconte cette ancedote
savouretse comme si elle s'éait passée hier, étais in-
vité & Chéteau Dessaudr, dont ke domaine éait & Fépogue
géré par André Vergriette. On était toute une tablée &
gotiter des bowteilles @ Favengle. Pour un vin en parti-
calier, je n'étais pas du tout daccord avee lut. En toute
huemilité, yexplique pourguor. I enléve la chaussette qua
recourye [étiquette, of paf ! Javads raison. Javals trone
le chéiteau et be millésime, Au len de me féliciter, il me
dit: “Dans ton raisonnement par le faux, tu s tombé
fuste”, Ce & quoi sa fermme hud répond: “Ta guenle, i a
raison”, en rigole encore Alxlow. Pourtunt, ce n'est pas
dans une prestigicuse école de sommellerie ou d'oenolo
gie que Abdou Maarfi a appris & déguster be vin, L'un de
ses copains de fac raconte leurs séances de formation,
phutdt extrascolaines: "Il adorait picoder, Quee du vin, Le
samedi, on allait sur la ploce Saint-Michel @ Bordeanx,
on faisait les courses et c'était parti pour la journde, la
soirée ef le lendeman.” Cependant, aprés ses @udes, e
n'est ni vers la physique-chimie de son diplome ni vers
le vin de sa passion que Abdou Maarf se toume, mais
vers la restaurntion, avee Manon Mouliére, une fille duo
cru devenue Marion Maarfi

Coup de foudre a Saint- Emilion
“Javas dia eu le coup de foudre pour Saimt-Emition,
puis jai rencontré une Saint-Emilionnaise”, raconte Ab-
dou, amoureux comme st premier jour. A deux, ils re-
prennent le Logis de la Cadéne, la maison familiale des
Mouliérac devenoe hotel-restatirant en 1952. Abdo s -
provise cuistod. L'établissement devient une véritable
institution & Saint-Emilion, encensé dans les guides et
juscuue dans le New York Times. “Ma gueule sur le New
York Times, c'est énorme I, n'en revient toujpours pas
Abdou qui, pour la cudsine aussi, a “appris sur le tas”

La promiere
cuvée du Chitoau
La Marotte &5t
GeSgNOe Comme
metlleur
Saint-Emilon de
Fannée 2007

Danes un milsew trés bourgeois, Abdou Maarfi fait sa place
[l obtient lo nationalité francaise en 1984, est élu dewy an

iées de suite a la téte du syndicat du tourisme de Saint-
Emilion, avee 100 % des voix. “Javais fait la connerie de
voter pour moi”, plaisante Abdots, 3 qui Fon propose aussi
de se présenter & la mairie ob siégera plus tard Marion
Sant-Exmihon cest trés bowrgeois certes, ns clest aussi
trés simple. Jail des amis immensément riches, oa i'em-
péche pas de se faire la bise ef de boire lapéro”, nuance
\bdou. Riches, les Maarfi le deviennent suffisamment
pour acheter, en 2007, un petit terrain & l'entrée du vil-
lage médiéval de Saint-Emilion, 1,25 hectare de vignes de
metlot au corur d'un vignoble prestigieus, Chitean La
Mariotte n'existe pas encore. 1 faut faire des travine pour
remettre la propriété en état, et surtout lui trouver un
nom. “Javais une superbe relation avec mon beau-pére,
Lucien. Il appelait tout le temps sa fille Marion, ma
fenume, “La Mariotte™, A chague fois gue je dis *La Ma

rotte” , je pense d lui”, explique Abdou

LU'n bon vin, inchallah

Boire du vin et une chose, en fiire en est une sutre. Pour-

tant, dés le premier millésinme, le 2007 done, Chidtean La

Manotte est un sueces, A foree de travail et avee ke coup
le main de son fils Mehdi, les avis de sa femme, le maté-
ied que fui prétent les voisins of 18 personnes pour ven-
lnnger, Abdou sort 6000 bouteilles d'un vin qui s'exporte
ite. “Jamais je naurais oru qu'on servirait mon vin a
a Mamownia ou au Mandearin Oriental”, s'étonne-t-il
utsse, Israel, Liban, Egypte, Angleterre, Etats-Unis.... on
1 du La Mariotte bien au-deli des frontiéres de I'Hexa-
one, Aussi faut-il renouveler lexploit chaque année
Crriee a ba technologie, on peut faire le méme vin d'une
nnde sur lautre. Mais a Bordeaux, on travaille avec

Dame nature”, commente Abdouw. En d'autres termes,
c'est la quadité du raisin de Pannéde qui fait el du millé
sime. Ainsl, en 2013, annde notre poutr le Bordedais, Abdou
Jette 75 % du radsin, mais parvient i produire 2000 bouteilles
d'un vin aux notes de pite d'amande qui plait an Maroe
2015, 4 Nimerse, est exoeptionnelle. Des années comime celle-
1a, Abdou sort deux vins différents. Une téte de cuwle, des-
tinée & viedllir, Chitean La Manotte. Et un deuxiéme vin,
Moutin de Biguey, moins cher, frais et facile & boire.

Rien a perdre

En 2013, Abdou et Marion vendent Le Logis de la Cadéne
“Le restaurant et le domaine, ga faisait beatcoup. Et puds
J ne rentrais pas qussi souvertt que je le voulais au Ma-
roc”, explique celul qui n'a jamais oublié son pays de nais-
sance. A partir de 2008, il organise des ventes aux en-
chéres au profit de ln Fondation Rita Zaiber pour lenfance
privée de famille. Dans les sublimes salons du chateau
Beauséjour-Bécot, Abdon organise la vente de presti-
gicuses bouteilles auprés de ses amis vignerons, Abdou a
cgalement permis a des familles bordelakses qui ne pou-
vadent pas avoir d'enfants d'accueillir des orpbelins ma-
rociins, quiil voit toujours et dont il est Moncle Abdou”
Sur le terrain du vin, ses prochains projets sont maro-
cains. Une cuvée marocaine avec Jaoques Poulain est sur
des rails, “Jod, il y a le potentied, le terroir, la liberté dar-
roser ou de ne pas arroser, Bref, il y a tout pour sortir
wne grande bowteitle et fuire parter du Maroc™, prophé-
tise Abdou. Un Francais qui fait du vin au Maroc et un
Marocain qui fait du vin en France qui se retrouvent pout
faire du vin ensemble, ¢'est cocasse. Et puis, Abdou n'a
rien @ perdre de toute fagon, comme en témoigne cette
phrse de Nelson Mandela qu'il falt sienne: “Je ne perds
Merias, soit je gagne, soit japprends”. ®

LA MARIOTTE
Propriétaire ;
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de Biguey
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Vente au Maroc :
La Boutique by
Grand Sud
Import
{Casablanca),
Les Vignes de
I'Agdal (Rabat),
Les Caves du
solell (Rabat),
Uniprix
{Agadir)...
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